MENU DE LA

CANTINE
MUNICIPALE
Du lundi 01 Septembre
Au
Vendredi 05 Septembre 2025
Lundi 01 Mardi 02 Mercredi 03 Jeudi 04 Vendredi 05
Salade de concombre
Melon Salade de tomates Salade toscane (GAEC des Fourmis,
(GAEC des Fourmis, Rouy)
Escalope de volaille Rouy)
(Les Saveurs fermiéres Pavé de poisson a la Boeuf bourguignon
de Sophie, Maux) bordelaise (Nature et Régions,
Feuilleté fromage LUZY)
Frites Brocolis
Jardiniére de légumes
Glace vanille Haricots verts Yaourt nature
(La Ferme des Tréfles (Etoilé bio, Vaux Tomme des druides
Frasnay Reugny) d’Amognes) (Etoilé bio Vaux
Nectarine d’Amognes)

Muffin chocolat blanc
Prune
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MENU DE LA

CANTINE
MUNICIPALE
Du lundi 08 Septembre
au
Vendredi 12 Septembre 2025
Lundi 08 Mardi 09 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12
Pastéque Maquereaux sauce Paté en croite

Sauté de veau

(GAEC des Acajous,

Montaron)

Pommes de terre
vapeur

Fromage blanc
(Etoilé bio, Vaux
d’Amognes)

Banane

Carottes rapées

Gratin de pates

Choux a la creme

'" *';/

tomate

Roti de porc
(Nature et Régions,
Luzy)
Choux de Bruxelles

Tomme blanche

Raisin

Pané meuniére
Ratatouille

(GAEC des Fourmis,
Rouy)

Pomme
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MENU DE LA

CANTINE
MUNICIPALE
Du lundi 15 Septembre
Vendredi 19 Septembre 2025
Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19
Salade de riz Melon

Sauté de canard
(Impéry Volailles,
Cosne)

Duo de haricots
Paysan bio
(Etoilé bio, Vaux

D’Amognes)

Prune

Mousse de foie

Dos de cabillaud

Riz

Salade de fruits

Pizza tomate mozzarella

Petits pois carotte

Yop

Nectarine

Salade de tomates
(GAEC des Fourmis,
Rouy)

Joue de porc

Frites

Glace
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MENU DE LA

CANTINE
MUNICIPALE
Du lundi 22 Septembre
au
Vendredi 26 Septembre 2025
Lundi 22 Mardi 23 Mercredi 24 Jeudi 25 Vendredi 26
Flamenkuche Salade verte
Surimi Salade de concombre (GAEC des Fourmis
ROUY)
Merguez Pépite de colin
(Nature et Régions, d’Alaska Pomme de terre raclette Spaghetti bolognaise
LUZY)
Chou romanesco Epinards Yaourt sur coulis de
Semoule fruit
(Etoilé bio, Vaux
Créme dessert Pomme D’Amognes)
Raisin pistache

Biscuit P’tit Tigre
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